
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度最後のまかせて会員講習会です。 

最近は、おねがい会員さんが両方会員になって、同じ幼稚園や

保育園のお迎えをされる人が増えています。サポートをしてみよ

うと思われる人は、この機会にぜひ受講してください。 

 

日時：1月 17日（金）午前 ９時 30分～午後2時 30 分 

    1月 20日（月）午前10時 30分～午後2時 30分 

場所：ふれあいプラザ内世代間交流室 

申込締切日 1 月 14日（火） 

託児締切日1月 10日（金） 

まかせて会員講習会 

日 時：3月 4日（火）午前 10時～午後1時（受付9時45分） 

場 所：ガレリアかめおか料理実習室 

講 師：竹岡順子さん 

参加費：500円 

内 容：お弁当作りに役立つ料理を作りながら会員同士で交流します。 

    託児の子どもさんは調理終了後、一緒にランチタイムを過ごします。 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル・布巾・箸・お茶 

（託児をされる方は、子どもさんの昼食をご持参ください） 

定 員：20人(おねがい会員１0人、まかせて・両方会員10人） 

託 児：15人  

申 込：1月 15日（水）より 電話・FAX・メール・来館にて 

 

 

 

今回の会員交流会は、短時間でできる料理「春のお弁当作り」を教えていただきます。 

おねがい会員・まかせて会員・両方会員の皆様と一緒に楽しく料理を作りながら、交流しましょう。 

・炊飯器で作る 

カレーピラフ 

・お弁当のおかず数品 

・簡単おやつ 

普通救命講習会 
まかせて会員でまだ受講されていない方は、

必ず受講してください。再受講も大歓迎です。 

 

日時：1月 31日（金） 

   午前 9時～12時 

場所：ふれあいプラザ内世代間交流室 

定員：20人 託児あり（人数制限有り） 

 

  

 

ふれあいプラザ臨時休館のお知らせ 

平成 26 年 1 月 26 日（日） ふれあいプラザ、子育て支援センター及びファミリー・サポート・センターを 

臨時休館します。利用者の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願い申し上げます。 

  活動の連絡事項がある場合は、留守番電話にメッセージをご伝言ください。 

《前回の様子》 

新年あけましておめでとうございます 

旧年中はファミリー・サポート・センターの活動にご協力をいただき、ありがとうございました。 

 本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

講習会のお知らせ 

お問い合わせ：亀岡市社会福祉協議会  ☎24-9192  Fax29-3666  kosodate@fukukame-net.or.jp 

 

『春のお弁当作り』 

会員交流会のお知らせ 

mailto:kosodate@fukukame-net.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報告① 

会員さんの声 

《両方会員 Kさんより》 

私はちょうど 6 年前に両方会員として

登録しました。子どもの行事が重なった時

にお世話になりました。今では子どもも大

きくなり、まかせて会員として活動をさせ

ていただいております。小さいお子さんを

迎えての夕食は、私にもうちの子どもたち

にとっても新鮮で楽しいひと時となって

います。 

11月 3日（日）午後 1時30分～3時  ガレリアかめおか響ホールにて 

過日11月 3日（日）、ファミリー・サポート・センター開設10周年記念事業「祝！10周年ファミサポ祭り」を

開催しました。栗山市長様をはじめ多くのご来賓の方々と、ご来場された皆様と一緒に記念式典を行いました。その

後、歌とお話のユニット「詩音
し お ん

」さんのコンサートでは、楽しい歌と読み聞かせをしていただき、会場は来場者の方々

で盛り上がり、あっという間に楽しい時間が過ぎました。当日の様子を写真でお知らせします。 

また「10周年記念誌」を発行しました。お渡ししていない会員さんには冬号のおたよりと一緒に同封していますの

で、ご覧ください。今後も、ファミリー・サポート・センターの活動にご支援・ご協力をよろしくお願い申し上げま

す。 

《おねがい会員 Oさんより》 

2歳になる娘の保育園へのお迎えを月に1，2回お願いしています。

お迎え後、娘はK さん宅で晩御飯までいただいて、K さん宅のお姉ち

ゃんたちに遊んでもらいながら、私の迎えを待っています。私が迎え

に行くと、娘はいつもニコニコしながらひょこひょこと飛び跳ねるよ

うに玄関までやってきます。それだけ楽しいことが伝わってきます。 

K さんと送りをお願いしている M さん。どちらの方もいつも娘だ

けでなく私にも「お仕事大変ですね。」「お疲れ様です。」と気遣いの

言葉をかけてくださいます。本当にありがたいです。今では「K さん、

おねえちゃんいこか。」とつたない言葉で娘の方から誘ってくれます。

今後も娘ともどもよろしくお願いします。 

歌とお話のユニット「詩音
し お ん

」さん 記念式典 
参加した子どもさんたちも 

舞台に上がって歌いました 
歌に合わせて楽しく踊りました 

現在活動中のお二人の会員さんに、活動中のエピソードなどをお聞きしました。 

 

12月 2日（月）午前 10時～11時 30分  世代間交流室にて 

亀岡市セーフコミュニティ―こども安全安心出前講座として、寒い

時期の安全対策について話をききました。これから寒くなりますの

で、暖房器具による事故・やけどなどにも、十分気をつけましょう。  

  

“チャイルドビジョン” 

子どもの視野を体験しました。 

 

円型になってお話をきき、 

交流しました。 

 

～セーフコミュニティ―とは～ 

「事故やケガは偶然の結果ではなく、予防できる」という考え方

に基づいて、予防に重点を置き、地域全体で安全安心なまちづく

りの取り組みをすすめます。 

 

報告② 


