
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 亀岡市社会福祉協議会 

ガレリアかめおかデイサービスセンター 

 令和 3年 2 月号  VOL.１75 号 

Tel:0771-29-2706 Fax:0771-25-5884 

  

１月 4日(月)、5日(火)にお正月レクをおこないました。 

今年は自分の干支を被り、獅子舞に頭をかじってもらい無病

息災を祈りました。7 日(木)に調理レクの「五平餅作り」を行

いました。「昔、よう作ったよ。」と思い出話を交えながら、全

員でご飯をこねました。醤油の香ばしい香りがフロア内に広

がり、「美味しい。」の声がたくさん聞こえてきました。 

１2 月はポインセチアを作成し、クリスマスツリー🎄

の形に飾りました。1月は獅子舞作りをし、様々

な表情の獅子舞が完成しました。 

 

 

12 月 7 日(月)～9 日(水)におやつバイキングを開催

しました。たくさんの種類の中から好きなおやつを 3 種

選んでいただきました。テーブルクロスに陶器のカップ

を使用し喫茶店のような、穏やかなアフタヌーンティー

タイムを過ごすことが出来ました。 

 

ガレリアかめおかデイサービスセンター 

♡基本理念♡ 

お一人お一人を大切に寄り添い 

尊厳保持に努めます。 

 

 

個別作業レク 

「ビーズのお守りブレスレット作り」 

(希望者のみ) 

 

 

 

風邪やコロナウイルスなどが流行しています。ご自

宅での体調変化にご注意ください。デイ利用前に発

熱・咳・のどの痛み・息苦しさがある場合、感染拡大

防止の為、安全を確認した上でのデイ利用をお願

い致します。 

 


