
亀岡市社協マスコット　
ふくかめちゃん

令和7年
9月16日発行

号149

社協の事業は、地域住民の参画と協働によって支えられています。
皆様からいただいた会費は、市民の方々が住みやすく・より安心できる地域づくり
のために、活用させていただきます。

社協の事業は、地域住民の参画と協働によって支えられています。
皆様からいただいた会費は、市民の方々が住みやすく・より安心できる地域づくり
のために、活用させていただきます。

社協会費にご協力をお願いいたします。社協会費にご協力をお願いいたします。

社協会員（会費）募集強化月間
8月1日（金）～9月30日（火）

一般会費　 500円・1,000円・  2,000円

賛助会費 3,000円・5,000円・10,000円・20,000円以上
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予定数に達し次第受付終了

写真：第35回市民福祉のつどい

　高齢者、障がい児者、親と子、世代を超えてさまざまな人が集い、ふれあい広場・模擬店・その他催しを通じて幅広い
交流を図り「互いに思いやり共に支え合うまちづくり、福祉コミュニティ」をめざし、亀岡の地域福祉をさらに推進します。
　今年度は、市制７０周年を迎え、「∞支え合いと感謝の７０年 そしてこれからも∞」をテーマに開催します。

■日　時／令和７年 10月 19日（日）　午前 10時～午後３時
　　　　　　　　　　　　　　　　　  オープニング9：50～みんなで合唱しよう
■場　所／ガレリアかめおか　　　　
■内　容／ボランティア体験・福祉団体による遊び体験
　　　　　スタンプラリー・作品展・物品販売・模擬店・キッチンカー
　　　　　ふくかめスマイルフードプロジェクト（食料品寄付受付）
　　　　　お楽しみ抽選会・表彰・ステージアトラクション
■主　催／（福）亀岡市社会福祉協議会
■協　力／各種団体・関係機関　　■問合せ／ 23-6711

ステージ出演時間（予定）：
　午前11時～午後2時20分の間
　（1枠20分以内 準備片付け含む）
会　　場：ガレリアかめおか内
応募資格：
〇亀岡市内で活動されている個人又は団体
〇いずれの出演時間帯でも出演できること
〇準備･片付け等を全て出演者側で完結で
きること
応募締切：令和7年９月25日（木）
　応募者多数の場合は抽選となります。
◎内容によりご出演いただけない場合があ
ります
◎出演者が決定次第ご連絡いたします。ま
た、出演者を対象に前日リハーサルを行
います。

　　　　　  詳細はお問い合せ下さい。
　　　　　　　　　TEL 23-6711

生活に困窮をしている人を対象に食料品を無料配布します
（生活保護受給者は対象外）

【受付期間】　９月 24日（水）～10月 3日（金）
　　　　　 午前 9時～午後 5時（土・日曜日、祝日除く）

【配布日時】　10 月 26日（日）
　　　　　　予約時に①～⑥の番号をお伝え下さい。
　　　　　　①  9：30 ～　9：45　 ②10：30～ 10：45
　　　　　　③11：30～ 11：45　 ④12：30 ～ 12：45
　　　　　　⑤13：30～ 13：45　 ⑥14：30 ～ 14：45
※配布当日は受付番号時間内にお越しください。食料品の指
定は出来ません。

【配布場所】　亀岡市社会福祉協議会（ふれあいプラザ内）
【持 ち 物】　エコバッグ
　　　　　　※お米の配布は供給不足により未定です。
　　　　　　本人確認書類（免許証・保険証・マイナンバー

カード等）
【問合せ先】　（福）亀岡市社会福祉協議会
　　　　　　 TEL 23-6711

第36回 市民福祉のつどい
∞支え合いと感謝の７０年 そしてこれからも∞

 ≪ふくかめスマイルフードプロジェクト
　　食料品無料配布予約受付≫

ステージ出演者募集！！

ご家庭で眠っているもので、賞味・消費期限が１ヶ月以上
ある食料品を提供していただけませんか !?
※対象外：アルコール飲料類、手作り品、開封済み、賞味（消
費）期限の記載がないもの、冷蔵冷凍食品、生鮮食品、箱
や袋が破損しているものなど。

【受付期間】　10 月 19日（日）
　　　　　　午前 10時～午後３時
　　　　　　市民福祉のつどい内（ガレリアかめおか）
　　　　　　10月 20日（月）～10月 23日（木）
　　　　　　午前 10時～午後 3時
　　　　　　亀岡市社会福祉協議会（ガレリア西隣）

≪ふくかめスマイルフードプロジェクト
　食料品提供のお願い≫

夏休み社会福祉体験学習



報告報告

高齢者福祉 住民全体の福祉

★お子様の誕生日月に来館していただくと・・・
　特典①　『かめまる』に変身！
　特典②　お子様の手形をとりプレゼント
問い合わせ先　かめまるランド　TEL 080-1987-2543
休館日　木曜日（祝日の場合は金曜日）、年末年始

問い合わせ　総務管理係　TEL 23-6711
（亀岡市共同募金委員会事務局）

問い合わせ先　子育て支援センター　 TEL 29-2710
利用時間　　　午前 9時～正午、午後 1時～ 4時
休館日　　　　木曜日（祝日の場合は金曜日）、年末年始

みなさまのあたたかいご支援・ご協力が地域で
困っている誰かを支える活動に役立てられます

亀岡市の地域福祉活動のために助成 5,251,822円
　高齢者福祉活動（見守り活動、高齢者サロンなど）
　障がいのある方への福祉活動（福祉のつどい、障がい者
地域交流事業など）
　児童・青少年福祉活動（子育てサロン、青少年育成団体
助成など）
　課題を抱える人々を支える活動（ひきこもり支援、交流
会など）
　住民全体の福祉活動（地域団体への助成事業、広報誌発
行など）

亀岡市共同募金委員会の活動費 623,708 円
　募金運動啓発などの活動費

・為になるいろんな話が聞け
るし、体操もできみんなに
会えるし、出掛けられてう
れしい！
・企画準備を頑
張るスタッフ
を応援し、夫
婦で参加して
います。ノルディックステッキを使って

「健康体操」
“みんなのまるごとカフェ”

夏のお楽しみ会～

・顔は知っているけどあまり
話したことのないご近所さ
んと一緒に遊んだりして、
楽しかった(^^♪
・3世代で楽しめる企画で、子
どもたちのハツラツとした
姿に元気をもらいました😊

⇦京都府共同募金会の
　情報はこちらから

京都府全体の広域福祉活動・災害準備金のため
に助成 1,732,360 円
　福祉団体活動支援、福祉施設整備助成、災害ボランティ
アセンター助成、
　災害準備金積立、京都府共同募金会事業費など

募金のご協力お願いいたします

募金は、このようなことに使われます

令和 6年度助成により活動された団体からの ありがとうメッセージ

毎年夏休み期間を活用し、市内の中高生を対象とした
社会福祉体験学習を実施しています。
今年度は53名の生徒さんが、児童、障がい、高齢者
など、それぞれが興味のある分野の施設を訪れ、実際の
現場を体験しました。
「将来の夢に近づきたい」「福祉のことをもっと知り
たい」「現場の様子を見てみたい」など…そんな想いを
持った生徒のみなさんが、自分なりの目標を持って、真剣に取り
組む姿がとても印象的でした。
体験の機会をいただいた施設の皆さまをはじめ、学校の先生方
やご家族の皆さまにも、本事業へのご理解とご協力をいただき、
本当にありがとうございました
来年もたくさんのご参加をお待ちしています！

 赤い羽根共同募金助成事業

未来をつなぐ一歩　中高生の夏休み社会福祉体験学習
 赤い羽根共同募金助成事業

未来をつなぐ一歩　中高生の夏休み社会福祉体験学習

後援
亀岡市教育委員会

問い合わせ先　地域福祉係　TEL 23-6711

　令和７年９月４日（木）、第74回京都府社会福祉大会が京都府民総合プラザ（京都テルサ）
にて開催されました。社会福祉の推進等に貢献された方々が各分野で受賞されました。
（順不同・敬称略）
●社会福祉事業・ボランティア功労者知事表彰
【社会福祉事業従事者】寺田 直人　伊崎 藤子　　岡村 仁美　　澤田 光隆　森　 治功　　酒井 ひづる　小林 広美
 内藤 美良　小野 良郷　　森下 耕太郎　黒岩 美香　小瀬 ひろみ　橘　 信子　　鈴木 小百合
【民生委員・児童委員】関本 信夫　辻村　 均　　山内　 好　　　田 英二　長橋 淳子　　竹上 淳子　　髙田 直子
 島田 𠮷信　尾松 佳栄子　木久 依子　　石山 耐子
●京都府社会福祉協議会会長表彰
【社会福祉事業特別功労者】中島 由美子　石原 晴子　山田 典子　寺岡 峰子　藤本 美智代　木村 美紀　　新宮 幸子
 齊藤 晴香　　辻中 匡恵　澤田 磨美　藤坂 琴未　木村 好孝　　前田 佳世子　　
【社会福祉協議会活動功労者】八木　 等
【ボランティア功労者（個人又は団体）】「UFOT21」＆「歌姫みはる」　ミュージカル劇団 ぶぶづけ　傾聴ボランティア なごみ
【優良小地区社会福祉協議会】亀岡地区中部社会福祉協議会
●京都府社会福祉協議会会長感謝
【社会福祉事業協力者(寄付)】 株式会社 三煌産業安全協力会　　一志株式会社 代表取締役 常次 正弘　
●京都府共同募金会会長感謝
【法人・団体(寄付)】亀岡市民生委員児童委員協議会　　亀岡市PTA連絡協議会　　亀岡商工会議所
 株式会社 三煌産業安全協力会　　  亀岡市役所職員一同　　　 亀岡市社会福祉協議会職員一同

表彰おめでとうございます

かめまるランド 『すいすい水曜日☆彡』

～かめまるランドで 　　　　　　　　　　　　　 （毎週水曜日開催）～

みんなであそぼう！ お話しよう！ かめおかっこひろば

　7月24日（木）、桂川市長にお越しいただき利用者が平和を願い
心を込めて折った千羽鶴を贈呈させて頂きました。市内の小学
校・義務教育学校が広島県への修学旅行の際に、この千羽鶴を広
島平和記念公園に奉納してくださいます。
　デイサービスセンターの利用者の皆様が、この日まで時間をか
けて千羽鶴の作成に取り組みました。手先、指先の運動にもなり、
認知症予防にも繋がっています。

千羽鶴の贈呈式

問い合わせ先　デイサービスセンター　TEL 29-2706

10月1日から全国一斉にスタート！

ふれあいサロン「おこしやす」（馬路町） UNIVER－CITY　KAMEOKA（千歳町）

⇦募金の使いみち

令和6年度亀岡市で集まった募金実績額

７，６０７，８９０円

かめおかっこひろばでは、月齢別のつどい事業をしています。

　ひよこひろば（妊娠中～ 12か月の赤ちゃんと保護者）
　プレぴよひろば（産前産後の方とそのパートナー）
　　おやこっこひろば　

（1歳以上のお子さんと保護者）　カンガルーひろば　　
　　みんなのひろば（全年齢対象）
　☆一緒に遊んだり、お話したりして交流しませんか？

　お待ちしています☆

ハッピーバースデーハッピーバースデー
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表彰おめでとうございます

かめまるランド 『すいすい水曜日☆彡』

～かめまるランドで 　　　　　　　　　　　　　 （毎週水曜日開催）～

みんなであそぼう！ お話しよう！ かめおかっこひろば

　7月24日（木）、桂川市長にお越しいただき利用者が平和を願い
心を込めて折った千羽鶴を贈呈させて頂きました。市内の小学
校・義務教育学校が広島県への修学旅行の際に、この千羽鶴を広
島平和記念公園に奉納してくださいます。
　デイサービスセンターの利用者の皆様が、この日まで時間をか
けて千羽鶴の作成に取り組みました。手先、指先の運動にもなり、
認知症予防にも繋がっています。

千羽鶴の贈呈式

問い合わせ先　デイサービスセンター　TEL 29-2706

10月1日から全国一斉にスタート！

ふれあいサロン「おこしやす」（馬路町） UNIVER－CITY　KAMEOKA（千歳町）

⇦募金の使いみち

令和6年度亀岡市で集まった募金実績額

７，６０７，８９０円

かめおかっこひろばでは、月齢別のつどい事業をしています。

　ひよこひろば（妊娠中～ 12か月の赤ちゃんと保護者）
　プレぴよひろば（産前産後の方とそのパートナー）
　　おやこっこひろば　

（1歳以上のお子さんと保護者）　カンガルーひろば　　
　　みんなのひろば（全年齢対象）
　☆一緒に遊んだり、お話したりして交流しませんか？

　お待ちしています☆

ハッピーバースデーハッピーバースデー
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社協の事業は、地域住民の参画と協働によって支えられています。
皆様からいただいた会費は、市民の方々が住みやすく・より安心できる地域づくり
のために、活用させていただきます。

社協の事業は、地域住民の参画と協働によって支えられています。
皆様からいただいた会費は、市民の方々が住みやすく・より安心できる地域づくり
のために、活用させていただきます。

社協会費にご協力をお願いいたします。社協会費にご協力をお願いいたします。

社協会員（会費）募集強化月間
8月1日（金）～9月30日（火）

一般会費　 500円・1,000円・  2,000円

賛助会費 3,000円・5,000円・10,000円・20,000円以上
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地域 LINE・Facebook・Instagram

予定数に達し次第受付終了

写真：第35回市民福祉のつどい

　高齢者、障がい児者、親と子、世代を超えてさまざまな人が集い、ふれあい広場・模擬店・その他催しを通じて幅広い
交流を図り「互いに思いやり共に支え合うまちづくり、福祉コミュニティ」をめざし、亀岡の地域福祉をさらに推進します。
　今年度は、市制７０周年を迎え、「∞支え合いと感謝の７０年 そしてこれからも∞」をテーマに開催します。

■日　時／令和７年 10月 19日（日）　午前 10時～午後３時
　　　　　　　　　　　　　　　　　  オープニング9：50～みんなで合唱しよう
■場　所／ガレリアかめおか　　　　
■内　容／ボランティア体験・福祉団体による遊び体験
　　　　　スタンプラリー・作品展・物品販売・模擬店・キッチンカー
　　　　　ふくかめスマイルフードプロジェクト（食料品寄付受付）
　　　　　お楽しみ抽選会・表彰・ステージアトラクション
■主　催／（福）亀岡市社会福祉協議会
■協　力／各種団体・関係機関　　■問合せ／ 23-6711

ステージ出演時間（予定）：
　午前11時～午後2時20分の間
　（1枠20分以内 準備片付け含む）
会　　場：ガレリアかめおか内
応募資格：
〇亀岡市内で活動されている個人又は団体
〇いずれの出演時間帯でも出演できること
〇準備･片付け等を全て出演者側で完結で
きること
応募締切：令和7年９月25日（木）
　応募者多数の場合は抽選となります。
◎内容によりご出演いただけない場合があ
ります
◎出演者が決定次第ご連絡いたします。ま
た、出演者を対象に前日リハーサルを行
います。

　　　　　  詳細はお問い合せ下さい。
　　　　　　　　　TEL 23-6711

生活に困窮をしている人を対象に食料品を無料配布します
（生活保護受給者は対象外）

【受付期間】　９月 24日（水）～10月 3日（金）
　　　　　 午前 9時～午後 5時（土・日曜日、祝日除く）

【配布日時】　10 月 26日（日）
　　　　　　予約時に①～⑥の番号をお伝え下さい。
　　　　　　①  9：30 ～　9：45　 ②10：30～ 10：45
　　　　　　③11：30～ 11：45　 ④12：30 ～ 12：45
　　　　　　⑤13：30～ 13：45　 ⑥14：30 ～ 14：45
※配布当日は受付番号時間内にお越しください。食料品の指
定は出来ません。

【配布場所】　亀岡市社会福祉協議会（ふれあいプラザ内）
【持 ち 物】　エコバッグ
　　　　　　※お米の配布は供給不足により未定です。
　　　　　　本人確認書類（免許証・保険証・マイナンバー

カード等）
【問合せ先】　（福）亀岡市社会福祉協議会
　　　　　　 TEL 23-6711

第36回 市民福祉のつどい
∞支え合いと感謝の７０年 そしてこれからも∞

 ≪ふくかめスマイルフードプロジェクト
　　食料品無料配布予約受付≫

ステージ出演者募集！！

ご家庭で眠っているもので、賞味・消費期限が１ヶ月以上
ある食料品を提供していただけませんか !?
※対象外：アルコール飲料類、手作り品、開封済み、賞味（消
費）期限の記載がないもの、冷蔵冷凍食品、生鮮食品、箱
や袋が破損しているものなど。

【受付期間】　10 月 19日（日）
　　　　　　午前 10時～午後３時
　　　　　　市民福祉のつどい内（ガレリアかめおか）
　　　　　　10月 20日（月）～10月 23日（木）
　　　　　　午前 10時～午後 3時
　　　　　　亀岡市社会福祉協議会（ガレリア西隣）

≪ふくかめスマイルフードプロジェクト
　食料品提供のお願い≫

夏休み社会福祉体験学習




